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Hisforia del curso anual de
Hetualizacion en Oftalmologia

Dr. HERBERT Stern

EL CURSO ANUAL DE Actualizacién en Oftalmologia

se inicia en el 1990. La ideay creacién de este curso, -~ —— .,

fue del autor de este articulo, el doctor Herbert Stern,
con la colaboracién del Instituto de Lucha Contra la
Diabetes, de la Universidad Iberoamericana y la 1er. CURSO ANUAL DE
Clinica Oftalmolégica de Santo Domingo. Mencién
especial al decidido apoyo de las casas comerciales ACTUALIZACION EN OFTALMOLOGIA
involucradas en Oftalmologia, ya que todas en la
medida (%e sus pos}bilidades, ha.n cooperNado con e.ste HOSPITAL ESCUELA DEL INDEN
curso, afio tras aio. En sus primeros afios y gracias
al apoyo del INDEN, se realizaba en los salones del
Instituto Nacional de Diabetes, Endocrinologia y 10 — 20 ENERO 1990
Nutricion, INDEN, pero al crecer la asistencia se
traslada a los salones de la Universidad Iberoameri-
cana. Este curso tuvo varios rasgos interesantes, entre
los que se destaca el ser en castellano para hacer mas
facil la comunicacién con los asistentes. En el segundo

curso, se utiliza por primeravez en un evento oftalmo-

légico, un Data Show, conectando una computadora
al proyector. Ademas, se inicia las diapositivas en |
Harvard Graphics, programa precursor del Power
Point. Por este curso han pasado profesores de oftal-

mologia de Espafia, Venezuela, México y Estados

Unidos. Hasta la fecha, y aparte de la reunién Anual
de la Sociedad, hasido el curso con mayor frecuencia
consecutiva. La siempre colaboracién del Profesor
Miguel Angel Zato Gémez de Liafio, ha sido funda- INmN
mental para que el curso se llevara a cabo, quien
ademas de traer a tantos profesores, ha venido a su F : o £
propio costo a realizar operativos médicos en comu-

nidades alejadas del pais. En el ano 2002, el doctor
Miguel Zato recibié el nombramiento de Profesor

Honorario de la Universidad Iberoamericana, y el .\-

Presidente ingeniero Hipélito Mejia, le otorgé un
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Los doctores George Arzeno, Miguel Zato, Eva Moreno, Silvia Lamas y Pastor Jimeno.

Diploma de reconocimiento por su labor. En el afio
2003, recibe de parte del Ministerio de Asuntos
Exteriores de Espafia, a través de su embajada en el
pais, una Condecoracién al Mérito por sus servicios
médicosy humanitarios. Los cursos, a excepcién del
décimo, se celebraban en febrero, el segundo fin de
semana del mes. El primero conté con la asistencia
de los doctores Miguel Zato y Bruce Gordon, cirujano
que ejerce en la ciudad de Nueva York, que ofrecié
interesantisimas charlas sobre cirugia. En el Curso
sobre Glaucoma estuvieron como expositores los
doctores Miguel Zato, Eva Moreno, Pastor Jimeno,
George Arzenoy Silvia Lamas. En el Curso de Estra-
bismo, celebrado en 1991, nos acompafié por primera
vez el doctor Juan Carlos Castiella, eminencia en
estrabologia. Para el Curso de Retina contamos en
nuestro pais con la presencia del doctor Borja Cor-
costegui, de Barcelona, Espana. Uno de los cursos
mas interesantes fue el de Uveitis. Asistieron a el, los
doctores Profesor Miguel Zato, Coreen Lowder, de
Cleveland Clinic, y Margarita Calonge, experta oftal-

mologa e inmundloga de Valladolid, Espafia. Para el

Curso que ofrecimos de Cirugia refractiva, tuvimos
la presencia del doctor Enrique Suérez, uno de los
mas prestigiosos oftalmélogos refractivos del mundo,
gran amigo de los dominicanosyuna de las personas
que colaboraron con el doctor Carlino Gonzalez en
sus inicios. Realizamos un curso de Orbita con la
participacion del doctor José Pérez Moreiras, oftal-
moélogo espafol autor de uno de los mejores libros de
6rbita. También fue realizado un Curso sobre Ocu-
loplastia, con la asistencia de los doctores Pattipa y
Mcleesh, de West Palm Beach, expertos en el tema.
El doctor Miguel Zato nos ofreci6 un interesantisimo
Curso sobre Retinopatia Diabética en el marco del
Congreso Diabetes 99, organizado por el INDEN.
Realizamos un nuevo curso de Glaucoma, con la
asistencia de los doctores Garcia Feijoo y Suérez.
Como anécdota, durante el XI Curso Anual de
Actualizacion que tuvo lugar en el 2001, tuvo el pri-
vilegio de ser saludado por 3 presidentes. Ocurri6 en
que coincidia con un evento en UNIBE. El Presidente
Hipélito Mejia que acudia a dicho evento, tuvo cono-
cimiento del curso de oftalmologia de nuestro curso,
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iremives de la Clinica Chalmoldgica

Clinica oftalmologica realiza
13° Curso Anual de actualizacion

Curso de trauma ocular
dedicado al Dr. Fernando
Nohoa Recio, recibe el
reconocimiento el Dr.
Gerardo Pellerano Noboa,
tristemente fallecido muy
a destiempo.

y se acerco a las aulas, junto al ex Presidente del
Gobierno Espafiol D. Felipe Gonzalez, y el ex presi-
dente de Venezuela Carlos Andrés Pérez. También nos
honré con su visita en ese curso, la Dra. Milagros
Ortiz Bosh, Vicepresidente de la Republica. E1 XII
curso anual se celebré en Febrero del 2002, con el
tema de Oftalmologia Pediatrica, y la participacién
estelar del doctor Juan Carlos Castiella, de Espana.
En el marco de ese evento, realizamos un panel sobre
las nuevas leyes reguladoras de la salud en nuestro
pais, dirigido por el abogado Licenciado Eric Raful,
que ofreci6 actualizadas e importantes informaciones.
E1 XIII se dedicé a trauma ocular, con la presencia
del Dr. Elio Garcia Feijoo, la Dra. Blanca Suarezy el
Dr. Miguel Zato. E1XIV se dedicé alas repercusiones

oculares de enfermedades sistemicas, con la partici-

pacién de los Doctores Manuel Sanchez Salorio,
Pedro Pacheco, Andrés Suarez, Isabel Lemay Elias
Feijoo, de Santiago de Compostela; y el doctor Miguel
Zato de Madrid. El Profesor Sanchez Salorio, es uno
de los mas prestigiosos oftalmélogos espafoles, autor
de un importante libro sobre “Enfermedades Siste-
micas y Ojo” y es en la actualidad el Director del
Instituto Gallego de Oftalmologia. El Doctor Zato,
es catedréatico de oftalmologia de la Universidad
Auténoma de Madrid, y Director del Instituto de
Ciencias Visuales.

E1 XV se dedicé al tema de Oncologia Ocular, y
tuvimos como invitados a los Dres. Arun Singh de
Cleveland Clinic, es un experto en Oncologia Ocular
reconocido y respetado en todo el mundo asi como el

Dr. Miguel Zato. E1 X VI se dedicé a la retina, el Dr.
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El profesor José Carlos Pastor Jimeno, ofreciendo una de sus interesantes conferencias.
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Cancer de ojo afecta el 3% de la
poblacién adulta en el

mundo

En el curso de
Oncologia Ocular,

los doctores Nelson
Maiién, Arun Singh,
Maria Moreno, Niurka
Leonor, Miguel Zato y
Herbert Stern.

Santiago Abengoechea, del Instituto Barraquery el
Dr. Alan Berger, de Houston, Texas. E1 XVII a ojo
seco con la participacion del Dr. Juan Murube del
Castillo y el Dr. Victor Charoenrook. Este curso de
se dedicé al Dr. Freddy Lithgow, dominicano que
ejercié por largo tiempo y con brillantez en el Insti-
tuto Barraquer en Barcelona. E1 XVIII se dedicé a
avances en cirugia de catarata y refractiva, con la
presencia del Profesor Jorge Alio, uno de los mas
prestigiosos expertos en cirugia del segmento ante-
rior en Europay cuyo centro es reconocido mundial-
mente. E1 XIX se dedicé a la genética y oftalmologia
y tuvimos como invitado de honor al Dr. Natalio
Izquierdo de Puerto Rico yla Dra. Marisol de Castro,
Genetista. Ese curso los dedicamos al Dr. Oscar Alva-
rez Curiel. E1 XX se dedicé a medios diagnésticos en

glaucoma con la asistencia de los profesores Miguel
Zato a quien se dedicé este curso y los Dres. Manuel
Gonzélez de la Rosa y Julian Garcia Sanchez. Este
curso marco el final de estos cursos.

Por otro lado, estos cursos sirvieron como homenaje
a figuras gloriosas de nuestra medicina, como los
Dres. Arturo Grullén, a quien se dedicé el primer
curso, y mencionamos que el curso se ha dedicado a
los Dres. Fernando Noboa Recio, Emilio Melgen,
Jorge Hazoury, Manuel Valdez, Arnaldo Espaillat,
Luis Alvarez Pereyra, Oscar Batlle, Oscar Alvarez
Curiel, Miguel Zato y Ernesto Gémez Sanchez. Luego
de dos decadas de curso, hemos cambiado esa activi-
dad por la elaboracién de esta revista de difusion
cientifica, destinada a los oftalmoélogos y residentes
en oftalmologia de nuestro paisy del caribe. ©



