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y precursores de la oftalmología en nuestro país, los 
Dres. Arturo Grullón (1869-1942), Emilio Rodríguez 
Oca (1874-1954) y Miguel A. Garrido (1886-1957). 
Los tres, graduados en el Instituto Profesional como 
Licenciados en Medicina y Cirugía, realizaron su 
doctorado en París, dedicándose a la especialidad de 
la Oftalmología y la Otorrinolaringología. También 
describía el Dr. Valdez, la problemática mundial del 
glaucoma, y la necesidad de dedicar tiempo y recur-
sos a su estudio y solución. Debido a la cantidad de 
ponentes, el Dr. Valdez pedía ajustarse al tiempo para 
poder tocar todos los temas. Finalmente en sus pala-
bras el Dr. Valdez agradeció al Dr. Kelmer Ocasio sus 
esfuerzos y ayuda en la realización de ese curso sobre 
glaucoma.

El tema del Dr. Mairení Cabral, sobre la anatomía 
del ángulo iridocorneal y su relación con el glauco-
ma se acompañó de diversas gráficas. Otro tema de 
interés fue el relacionado a la composición del humor 
acuoso, desarrollado por el Dr. Rafael Mañón del 
Río. Desde luego, uno de los temas centrales y que 
mayor interés originó en los asistentes, fue el tema 
del Dr. Kelmer Ocasio, sobre Tonometría, Tono-
grafía y Gonioscopía en el manejo de los glaucomas. 
Tuvieron destacada participación oftalmólogos como 
el Dr. Arnaldo Espaillat Cabral, Luis Alvarez Pereyra 
o Dante Heredia.

UN 22 DE JULIO, DEL 1967 y motivado por la gran 
cantidad de casos de glaucoma que se presentaban en 
el Hospital Dr. Luis E. Aybar, el Director del Hos-
pital, Dr. Mairení Cabral, junto al Dr. Manuel E. 
Valdez, Director del servicio de Oftalmología, deci-
dieron efectuar un curso sobre este tema. El comité 
organizador estuvo formado por el Dr. Valdez, como 
Presidente, el Dr. Carlos Barbour, como secretario, y 
los Dres. Rubén Andújar, Cesar Aude, Nelson Asta-
cio, Rómulo Richardson y Minerva Rodríguez como 
vocales. Más adelante se incorporaron como Vicese-
cretario el Dr. Ernesto Gómez Sánchez, y el Dr. Oscar 
Batlle como asesor.  

Para la organización de ese curso, fue de gran 
importancia la colaboración del Dr. Kelmer Ocasio 
Cabañas, perteneciente al Ashford Medical Center, 
de Santurce, Puerto Rico, y en ese momento, Presi-
dente del capítulo de Oftalmología de la Sociedad 
Médica de Puerto Rico. En el editorial del Boletín del 
Hospital Aybar, se señalaba que “como consecuencia 
de dicho simposio, la distinguida clase profesional 
que participó en el mismo, organizó y fundó la 
Sociedad Dominicana de Oftalmología, cuya presi-
dencia recayó en el Dr. Manuel Valdez, Jefe de servicio 
de este hospital”.

En sus palabras el Dr. Valdez, resaltó que ese pri-
mer simposio de glaucoma se dedicaba a los pioneros 
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Miembros de la 
Sociedad Dominicana 
de Oftalmología.
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Programa Científico del curso.
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Muy informativa resultó la charla 
del Dr. Nelson Astacio, sobre los 
mioticos e inhibidores de la anhi-
drasa carbónica, los tratamientos 
médicos disponibles en el 1967.
Uno de los trabajos más impor-
tantes en ese simposio, fue a 
nuestro entender el presentado 
por los Dres. César Aude, Carlos 
Barbour y Minerva Rodríguez, 
sobre la incidencia del glaucoma 
en el Hospital Dr. Luis E. Aybar. 
En ese trabajo presentaban el 
número de casos de glaucoma 
confirmados en el Hospital Aybar 
en el 1966 y parte del 1967. Mos-
traba como a medida que se 
buscaban los casos de glaucoma la 
incidencia aumentaba, un indica-
dor de que el glaucoma ha sido y es, 
una causa importante de consulta 
y desde luego de pérdida de visión. 
El Dr. Valdez presentó además el 
tema: “Aspecto social del Glauco-
ma en la República Dominicana”, 
en donde ofrecía su visión del pro-
blema y emitía importantes  
recomendaciones.

Tras este curso, la Sociedad 
Dominicana de Oftalmología que 
hoy celebra sus 50 años, se ha 
mantenido como referente de 
servicios modernos y de alta cali-
dad para todos los dominicanos, 
sin tener nada que envidiar a la 
oftalmología que se hace en otros 
países. }
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Parte de las charlas durante el curso.


