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Tumor Conjuntival;

Evocador del Sida

EPIDEMIOLOGIA DE LOS TUMORES
CONJUNTIVALES
Durante el afio 2011, 25,840 pacientes acudieron a
la consulta de oftalmologia del HUEH. Los tumores
conjuntivales representaron el 10% de esas consultas.
El pterigeon y la pinguecula ocupan un gran por-
centaje, mas del 90% de los tumores benignos.
Algunos de esos tumores conjuntivales que tienen
un aspecto maligno a menudo nos sugieren la pista
de la inmunodeficiencia en la mayoria de estos

pacientes.

CASO CLinico

Paciente de 4.5 afios es examinado en el servicio de
oftalmologia del Hospital Universitario Estatal de
Haiti por una masa en conjuntiva nasal de 2 a 3 meses
de evolucién, su agudeza visual es normal. Al examen
enlalampara de hendidura se le descubre unalesién
conjuntival nasal sobre elevada de aspecto blanque-
cino, caseosa, que invade la cérneay progresa hasta el
borde pupilar. Se mencioné el diagnéstico de carci-
noma de células escamosas, se extirpa la totalidad de
la masa para un estudio histolégico para confirmar
el diagnostico. Se hizo serologia para VIH que sali6
positiva.

En vista de la prevalencia del SIDA en Haiti, algu-
nas lesiones de la superficie externa del ojo nos hacen
pensar en VIH; estos signos ocularesson, enla mayo-
ria de los casos reveladores del SIDAy van a permitir
al paciente beneficiarse de un manejo global

multidisciplinario.
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CARCINOMA DE CELULAS ESCAMOSAS
Este tumor se desarrolla a partir de la conjuntiva, se
localiza a menudo a nivel del limbo, donde puede
confundirse con pinguecula. 80 a 85% de los
pacientes que presentan esta lesion son seropositivos,
es muy invasora y se extiende réapidamente. Es mas
frecuente en Africa que en Europa y Ameérica del
norte. Parece ser favorizada por los rayos ultravioletas
del sol, que juega un papel de cofactor dentro de la
transformacién maligna de algunas infecciones vira-
les conjuntivales como las que se asocian a VPH.

La excusién quirargica de la totalidad del tumor en
su estadio inicial parece tener un buen pronéstico.
La crioterapia, segin a algunos autores, también da

buenos resultados.

CcoNnCLUSION

En Haiti las lesiones de la superficie ocular externa
son muy frecuentes en la consulta de oftalmologia, sin
embargo en todas esas lesiones conjuntivales vegeta-

tivas se debe descartar lainmunodeficiencia. ©
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