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El Dr. Berrocal cambi6 la hisforia de la medicina y de la Oftaimologia en

América para siempre. Fue mi maesiro y menior. Por eso, permitanme

gue en un homenaje postumo, les relate algunos datos biograficos

de este gigante de la oftalmologia del siglo XX. Como verdn, el Dr. José

Berrocal-Vélez se destacd en los fres campos de excelencia médica:

educacion, el servicio y la investigacion dentro de la oftalmologia.

ELDR. JOSE BERROCALVELEZ, naci6é en 1932, como el
primogénito de su familia. Estudié en Mayagtiezy luego

en la Academia del Perpetuo Socorro en Miramar.
Ciurs6 sus estudios de bachillerato en la Universidad
de Puerto Rico, en el Recinto de Rio Piedras. Fue
aceptado en la cuarta clase de la Escuela de Medicina
de la Universidad de la Universidad de Puerto Rico.

En mayo de 1956, se cas6 con Hortensia Fernandez
Suarez (dofia Puru), con quien tuvo tres hijos: José
Manuel, Maria Hortensia y Audina (Nina). Hizo su
internado y la Residencia de Oftalmologia, bajo la
direccion del Dr. Guillermo Pic6-Santiago. El
Dr. Berrocal fue el primer Fellow de Retina en el
Bascom Palmer. Alli trabajé con su mentor y amigo
de siempre, el Dr. Edward Norton. Mas tarde hizo
estudios de retinay retinopatia diabética en Massa-
chusetts Eye and Ear con el Dr. Charles Schepens. Esto
lo preparé para volver a su Isla y cambiar completa-
mente los patrones de la practica de la oftalmologia
en el Caribe.

Comenzé en la Catedra en la Universidad de Puerto
Rico en 1965. Hizo entonces la primera cirugia de
retina en la Isla. Con el Dr. Guillermo Pic6 y el Dr.
Harry King lleg6 a la Republica Dominicana para
hacer la primera cirugia de retina en Quisqueya.

Destaco en la Investigacion, puesto que recibio
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grants del Instituto Nacional de la Salud (NTH por
sus siglas en inglés). Logré que Puerto Rico formara

parte de los estudios de: Tratamiento de la Retino-
patia Diabética y de Tratamiento Temprano de
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Kl oftalmélogo José A. Berrocal examina
a Ia sefiora Zunilda Reyes, de 58 afos de
edad, momentos antes de ser operada de
desprendimiento de la retina. Observan
oftalmologos dominicanos. El doctor Be-
rrocal pertenece al Departamento de Of-  la Sociedad D

Retinopatia Diabética. De hecho, logré que el grupo
de pacientes estudiados en Puerto Rico fuera el mas
numeroso en reclutamiento de los Estados Unidos.
Esto cambio el tratamiento de los pacientes diabéticos
en el Caribe para siempre.

El Dr. Berrocal, fue el primer oftalmélogo en
Puerto Rico en implantar un lente intraocular. Los
estudiantes de medicina ibamos a verle operar los
sabados. El siempre disfruté de compartir sus cono-
cimientos. Fue uno de los primeros micro-cirujanos
y nosotros admirabamos sus microscopios y la vasta
instrumentacién de su Sala de Operaciones del
Hospital Mimiya en Santurce. En dicho Hospital
tuvo su oficina durante décadas. Bajo su jefatura del
Departamento de Oftalmologia durante la década
de 1980, los residentes comenzaron a hacer extrac-
ciones extra-capsulares de cataratas y poner lentes
intraoculares en los pacientes de Puerto Rico. De
esta manera, el Dr. Berrocal transformo¢ la Cirugia
Intraocular de la Isla perennemente.

ElDr. Berrocal conocia muy bien el arte del cabil-
deo y la advocacia en favor de sus pacientes. Por ello
consigui6 fondos del erario publico para adquirir el

(Informacién en pig. 18)

talmologia de la Universidad de Puerto
Rico y es especialista en enfermedades de
la retina. En el dia de ayer operd tres
personas en el hospital Doctor Luls L.
Aybar, dentro del programa elaborado ;’or
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primer laser de Argén para los pacientes pobres de
Puerto Rico. Antes de esto, en muchas ocasiones, lo
aplicaba gratuitamente a los pacientes indigentes.

Este gran lider, comenz6 a reduplicarse. Instituyé un
fellowship de retina, para ensefar otros oftalmélogos
de Latinoamérica, bajo el auspicio de la Asociacion
Panamericana de Oftalmologia. Entrené retinélogos
para muchos paises. Ademas por su sapiencia, fue
examinador del American Board of Ophthalmology.

Recibié en vida multiples distinciones, en la Isla,
en los Estados Unidosy Latinoamérica incluyendo la
Conferencia del Dr. Arturo Grullén de la Republica
Dominicana. Fue un excelente educador, dio servi-
cios a pobres y ricos y se destacé en la investigacion,
con colegas tanto del Norte, como de Latinoamérica.
Por estas buenas razones le han llamado el Padre de la
Oftalmologia Moderna de Puerto Rico.

El Dr. Berrocal fallecié tranquilamente en San
Juan el viernes 2 de enero de 2015. Lo sobreviven su
esposa, sus hijas y nietos. Recordaremos su buen
humor, sus juegos de tennis, sus estrategias de aje-
drez y su amor por el chocolate. Descanse en paz,

querido Profesor. O




